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Uvod
Astma je stanje koje utječe na svakodnevni život 30 milijuna Europljana 
i 300 milijuna ljudi diljem svijeta, pri čemu se očekuje da će se njezina 
globalna rasprostranjenost povećati na 400 milijuna ljudi do 2025. godine. 
Do današnjeg dana nije pronađen lijek, mogućnosti liječenja su ograničene, 
a mnogi ljudi imaju slabu kontrolu nad svojim stanjem i žive suočeni s 
opasnošću od napada astme koji potencijalno mogu biti opasni za život. 
Štoviše, izravni i neizravni troškovi astme za društva značajni su, a ukupni iznos 
troškova u EU-u procjenjuje se na 72 milijarde EUR.

Ishodi astme razlikuju se ovisno o europskoj državi, no jasno je da ulaganje u 
istraživanje astme i sveobuhvatni sustav zdravstvene zaštite može omogućiti 
značajne pogodnosti poput poboljšanja rane dijagnostike i dugoročne 
kontrole bolesti.
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Deklaracija London-Malaga o 
ulaganju u istraživanje astme 
Članovi EFA-e pozdravljaju viziju Europskog partnerstva za istraživanje astme 
i inovaciju (EARIP)  za razvoj koordiniranog plana za istraživanje astme i 
inovaciju koji će pozicionirati Europu kao predvodnika u rješavanju tog glavnog 
zdravstvenog i društvenog izazova te koji će oboljele i javnost postaviti u 
središte pozornosti kako bi se osiguralo da donositelji politike, zdravstveni 
stručnjaci i djelatnici industrije čuju njihovu perspektivu.

1	 EARIP je projekt financiran sredstvima EU-a koji ima za cilj smanjiti smrtnost od astme u Europi za 25 
% u roku od deset godina te za 50 % u roku od 20 godina. Partnerstvo sastavljeno od 12 europskih 
organizacija također ima za cilj prepoloviti stope bolničkog prijema, ubrzati otkrivanje novih metoda 
liječenja i poboljšati samokontrolu bolesti.



Kao potpisnici, u potpunosti se obvezujemo promicati veće 
ulaganje u istraživanje astme u Europi i prepoznajemo sljedeća 
ključna područja kao područja najvišeg prioriteta:

Pozdravljamo razvoj i provedbu regionalnih i nacionalnih programa vezanih uz 
astmu te smjernica nekih europskih zemalja koje su rezultirale poboljšanom 
kontrolom astme te su doprinijele:

·	poboljšanju kvalitete života oboljelih
·	smanjenju hospitalizacije
·	smanjenju smrtnosti od astme
·	smanjenju bolovanja i invalidskih mirovina
 
Pozdravljamo međunarodno priznanje potrebe za:

·	ekonomičnim i dostupnim osnovnim lijekovima i tehnologijama
·	osnaženim zdravstvenim sustavima koji će osigurati skrb usmjerenu na 

oboljele na svim razinama zdravstvenog sustava

kako je naglašeno u Globalnom izvješću o stanju neprenosivih bolestima iz 
2014. Svjetske zdravstvene organizacije.

Dijagnostika

Okidači i faktori rizika za astmu i pogoršanja, 
posebice kod teških oblika astme

Kontrola astme i pridržavanje liječenju
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S obzirom na navedeno: 

¡	pozivamo Europsku komisiju da: 

·	uspostavi strateški okvir za razvoj vezan uz astmu kako bi se javni i privatni 
resursi mogli fokusirati na prioritetna područja razvoja

·	ulaže u istraživanje astme putem posebnih poziva za dostavu projektnih 
prijedloga u okviru programa Obzor 2020. kako bi se razmotrila ključna 
utvrđena područja

·	ulaže u razvoj novih lijekova i liječenja putem posebnih poziva  za dostavu 
projektnih prijedloga u okviru inicijative inovativnih lijekova

·	promiče i omogući prijenos i prilagodbu najboljih europskih praksi u 
razvoju nacionalnih/regionalnih programa astme u Europi 

¡	pozivamo članove Europskog parlamenta da: 

·	potaknu Europsku komisiju da podupre istraživanje astme
·	podupru kampanju EFA-e i njezinih članova za povećanje ulaganja u astmu 

u Europi
·	se pridruže interesnoj skupini Europskog parlamenta za alergiju i astmu  

¡	pozivamo nacionalne vlade da: 

·	omoguće djelovanje članova EFA-e i preporuče Europskoj komisiji da pruži 
potporu istraživanju astme

·	motiviraju nacionalna financijska tijela da povećaju nacionalna ulaganja u 
astmu

·	razvijaju nacionalne i regionalna programe ili smjernice vezane uz astmu
·	uključe oboljele od astme u rasprave i konzultacije vezane uz razvoj 

nacionalnih strategija

 #StopAsthma



To sign this petition to increase asthma research investment visit 
www.efanet.org/malaga-london-declaration 

 #StopAsthma
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