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Wprowadzenie

Astma jest schorzeniem wptywajacym na codzienne zycie 30 miliondw
Europejczykéw i 300 milionéw o0séb na Swiecie, przy czym szacuje sie, ze

do roku 2025 globalna liczba chorych wzrosnie do 400 milionéw oséb. Do

dnia obecnego nie ma lekarstwa na te chorobe, a mozliwosci leczenia sg
ograniczone - wiele 0s6b ma zbyt mata kontrole nad przebiegiem choroby i
zyje z zagrozeniem wystapienia potencjalnie zagrazajacych zyciu atakéw astmy.
Co wiecej, zwigzane z astma bezposrednie i posrednie koszty dla spoteczenstwa
sq istotne i szacuje sieg, ze catkowite obcigzenie w UE wynosi 72 mid €.

Rezultaty leczenia astmy réznig sie zaleznie od kraju w Europie, ale wiadomo,
ze inwestowanie w badania nad astmga oraz we kompleksowg zmiane systemu
opieki zdrowotnej moze przyniesc takie istotne korzysci, jak usprawnienie
wczesnego rozpoznawania i dlugoterminowa kontrola przebiegu choroby.

W Europie zyje 30 Roczne koszty

milionéw ludzi leczenia astmy w
Europie to

Zastma 17.7 miliardow

Astma jest

Astma jest najczestsza powodem nieobecnosci w

chorobg przewlekta szkole, nagtych interwencji
wsrdd dzieci medycznych i hospitalizacji

9, .0
AR
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Cztonkowie stowarzyszenia EFA z nadzieja powitali wizje Europejskiego
Partnerstwa ds. Badan nad Astma i Innowacji (European Asthma Research and
Innovation Partnership, EARIP)', by opracowa¢ skoordynowany plan dziatania
w zakresie badan nad astma i innowacji, dzieki ktéremu Europa stanie sie
liderem poszukiwan rozwigzania tego istotnego wyzwania dla zdrowia i
spoteczenstwa, ktora to wizja w centrum zainteresowania umieszcza pacjentow
i spoteczenstwo, aby decydenci polityczni, specjalisci ds. ochrony zdrowia i
przedstawiciele przemystu dostrzegli ich punkt widzenia.

' EARIP to finansowany przez UE projekt, ktérego celem jest zmniejszenie wskaznika zgondéw z
powodu astmy w Europie o 25% w ciggu dziesieciu lat i 0 50% w ciagu 20 lat. Partnerstwo, w sktad
ktérego wchodzi 12 europejskich organizacji, ma takze na celu zmniejszenie o potowe przyje¢ do
szpitali, przyspieszenie odkrywania nowych lekéw i poprawe samodzielnej kontroli choroby.
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Jako sygnatariusze, zobowigzujemy sie w petni do promowania
zwiekszenia inwestycji w badania nad astma w Europie i za
priorytetowe uznajemy nastepujace obszary:

Diagnostyka

Czynniki sprawcze i czynniki ryzyka astmy oraz jej zaostrzen,

zwtaszcza w odniesieniu do ciezkiej astmy

Leczenie astmy i przestrzeganie zalecen leczenia

Cieszy nas rozwoj i wdrazanie regionalnych i krajowych programéw leczenia
astmy oraz wytyczne w niektérych krajach europejskich, dzieki ktorym
poprawiono kontrole nad astmga i przyczyniono sie do:

¢ Poprawy jakosci zycia pacjentow

¢ Ograniczenia hospitalizacji

¢ Zmniejszenia liczby zgondw z powodu astmy

¢ Ograniczenia liczby zwolnien chorobowych i zasitkéw dla niepetnosprawnych

Cieszy nas miedzynarodowe uznanie nastepujacych potrzeb:

¢+ efektywnych kosztowo niezbednych lekéw i technologii w przystepnej cenie

¢ wzmocnienie systemow opieki zdrowotnej w celu zapewnienia
skoncentrowanej na pacjentach opieki na wszystkich poziomach systemu

opieki zdrowotnej

co przedstawiono w globalnym raporcie WHO 2014 Global Status Report
dotyczacym chordb niezakaznych.



M #StopAsthma

Ze wzgledu na te przestanki:
= Apelujemy do Komisji Europejskiej o:

¢ Ustanowienie strategicznego planu ramowego badan naukowych nad astmg, aby
mozna byto skoncentrowac zasoby publiczne i prywatne na tym priorytetowym
obszarze badan

¢ Inwestowanie w badania nad astmga poprzez zaproszenie do sktadania wnioskéw
w ramach programu Horyzont 2020, aby rozwigzywac problemy w zakresie
zidentyfikowanych obszaréw kluczowych

¢ Inwestowanie w opracowanie nowych lekéw i terapii poprzez zaproszenie do
sktadania wnioskéw w ramach Inicjatywy Lekéw Nowoczesnych (ang. Innovative
Medicines Initiative )

¢ Promowanie i utatwienie przenoszenia i adaptacji najlepszych praktyk
europejskich w opracowywaniu krajowych/regionalnych programéw leczenia
astmy w Europie

m Apelujemy do cztonkéw Parlamentu Europejskiego o:

+ Zachecanie Komisji Europejskiej do wspierania badan nad astmg

+ Wspieranie kampanii EFA i jej cztonkéw, na rzecz zwiekszania inwestycji w
badania nad astma w Europie

+ Dofaczenie do grupy zainteresowania dotyczacej alergii i astmy Parlamentu
Europejskiego

» Apelujemy do rzagddw poszczegdlnych panstw o:

¢ Wspieranie dziafania cztonkdw EFA i apelowanie do Komisji Europejskiej o
wsparcie badan nad astma

¢ Motywowanie krajowych organéw finansujacych do zwiekszenia inwestycji w
badania nad astma

¢ Opracowanie krajowych i regionalnych programéw lub wytycznych leczenia astmy

¢ Zaangazowanie chorych na astme w rozmowy i konsultacje dotyczace
opracowania strategii krajowych
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Aby podpisac petycje dotyczaca zwiekszenia wydatkéw na badania
zwigzane z astmg, odwiedz strone
www.efanet.org/malaga-london-declaration

’ #StopAsthma

EFA - European Federation of Allergy
and Airways Diseases Patients' Associations

35 Rue du Congrés - 1000 Brussels, Belgium
Tel.: +32(0)2 227 2712

www.efanet.org
E-mail: info@efanet.org
3 @EFA_Patients



