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Les Petits Lutins, une des écoles de I'asthmeoté Romeu, a organisé a nouveau, en collaboratieo la
FFAAIR et le prestataire SOS Oxygene, un stagedadtion les samedi 11 et dimanche 12 avril au deitéco-
le. Ce stage sur I'éducation thérapeutique, esingegux parents qui ont un enfant atteint d’asténere scolari-
sé aux Petits Lutins. Joél, en tant que coordimated’asthme pour la FFAAIR y était invité ainsiegPierre Ca-
sadevall, président de la Fédération.

Les themes abordés par le docteur Picout, pnegmuelau centre de Font Romeu, se sont portés sur les
guestions suivantes:

» gu’est ce que I'asthme? anatomie et physiologierike et ses signes cliniques, le débit métodde et les
facteurs déclenchants.

> la prise en charge de 'asthme: les médi-
caments (traitement de la crise et traitemdl
de fond), asthme et sport. :
> le plan d’action personnalisé (quand faik&
appel au médecin, aux urgences, au SA
» que faire pour améliorer I'environne-
ment a la maison?

» les aspects psychologiques dans l'as-
thme.

» asthme et école: le PAI
Autant de questions que se posent les pa-
rents, ce qui donne a ce stage toute sa ju
fication. M.




